CRINIVET OY

KI1SSOJEN JA KOIRIEN SUUN SAIRAUDET

Lemmikkien suun sairaudet ovat yleisid. Seuraavassa asiaa muutamistaaiais<sista,
niiden hoidosta elainlaakarilla seka tarpeellisesta kotihoidosta.

I kenien sairaudet

Tilastojen mukaan yli 80 % koirille ja yli 70 % kissoille kehittyy ienaasr ennen kolmen

vuoden ikda. Paiviiin hampaan pinnalle kertyy plakkia (bakteereja ja syljen glykoprotejineja
jotka ajan kuluessa mineralisoituvat eli muodostuvat hammaskiveksi. Plakki jaaséivi
aiheuttavat ienteéhduksen, joka vahitellen etenee ientaskun pohjalle ja alkaa tuhota hampaan
kiinnityskudosta. Samalla iealkaa vetaytya juurta kohden. Nain muodostunut parodontiitti
(hampaan tukikudoksen tulehduws koiran ja kissan suun yleisin sairaus.

Tyypillistd on pahanhajuinen hengitys, ikenien verenvuoto, ientulehdus, ikenien vetiétymi
heiluvat ja lopulta irtoavat hampaat. Jo muodostunutta parodontiittia ei pystytéapaaan,
mutta sen etenemista pystytdan hidastamaan. Parodontiittia esiintgynénepierii & kuin
suurilla roduilla.

On selvié todisteita, ettd suun terveydella on suora yhteys elimistoeeylderveyteen.

Parodontiitt voi aiheuttaa bakteerien pdasyn suusta verenkiertoon ja edelleen tulehduksen mm.
munuaisiin, maksaga sydameen. Toisaalta tiegysteemisairaudet kuten diabetes ja useat
vastustuskykya laskevat saidet altistavat vakavalle parodontiitille. Elaimen suun sairauksia
epdiltdessa terveystarkasatus pitaé sisallaan siis muutakin kuin gaouts tarkastuksen.

Saanndllisesti tehdyt suun terveystarkastukset elainladkarilla okeitéaimarkastuksen vali
vaihtelee riippuen eldimesté ja siitéa kuinka tehokasta on kotona tehtawéakhaaito.
Elainladkarilla poistetaan mahdollinen hammaskivi erityisia instrujarjtt ultradanta
hyvaksikaytéen. Lopuksi hampaat kiillotetaan hiontapastalla. Tarvittaessa poistetaaseviall
hampaat. Kaikki hoitotoimenpiteet tehdaan anestesiassa. Usein omist#jatitraeestesian
riskid etenkin vanhempien yksiloiden kohdalla. Huonokuntoisen suun lemmikin terveydelle
aiheuttamat riskit ovat kuitenkin merkittavasti hyvin hoidetun anestesian siskiammat, eika
sen takia suun hoitamista saa jattaa tekematta.

Koska parodontiitin syyna on plakki, hoidon tat@e#na on plakin poisto. Ennaltaétgeva hoito
eli paivittainen hampaiden harjaus kotona gtt@nen tarke&aa, se on ainut keino sailyttaa
Kliinisesti terve ien. Jos plakkia ei poisteta kotona, syntyy selkedeéuius muutamassa
viikossa.Elainladkarissa suoritetun hammaskiven poiston teho jaé saa lyhytaikaigsg&sill&
ja koirille on kehitetty hammasharjoja ja hyvalle maistuviemastahnoja, joissa hampaiden
puhdistusta helpottavia entsyymejéa ja hankaavia aineita. Inmisten haimnogastai tulisi
kayttaa, tulee myods muest, etté fluoridi suurina annoksina nieltyna on myrkyllista.

Aloita hampaiden harjaus varovasti totuttelemalla, harjaus tulisi algti@ntuna. Aluksi voit
kaytad ns sormiharjaa ja siirtya vahitellen oikeaan hammasharjaan. kanaduksi hampaat,
joihin paaset helposti kasiksi, ylahampaiden ulkopinnat. Kun eldin on tottunut harjagmee
hajata myds hangen sisaja purupinnat. Ala koskaan pakota koiraa harjaamistilantessa vaan



tee hetkesta enemminkin mieluistarjaa hampaat aina samaa aikaan vuorokaudesta. Eléin ottaa
harjaamisen osaksi paivarutiineja. Muista aina palkita eléinta esintlddikrjauksen jalkeen.

Markkinoilla on my@s paljon muita plakin poistoon tarkoitettuja valmisteita, mm. mludtail
entsyymeilla paallystetyt puruluut, erityiset kuivamuoat. Nama vaherjtinih verran plakin
muodostumista, mutta eivat keikaan korvaa paivittdidhampaiden harjausta.

Hampaiden reikiintyminen / karies

Karies on koiralla ja et&in kissoilla hyvin harvinaista. Karieksen aiheuttavat bakteerit, jotka
kayttavat ravintonaan lyhytketjuisia sokereita. Taustalla on yleenséyksittainen,
lemmikeilla harvinainen erityispiirre ruokinnassa. Karies havaitéegnga niin myohaisessa
vaiheessa, ettd hoitona on hampaan poisto.

Kissan hampaiden kaulavauriot

Kissoilla esiintyy hyvin usein nk resorptioleesioita eli hampaan kaulavaurioitier syyta ei
tarkkaan tiedeta. Myos niiden epéillaan liittyvan parodontiittieesiot ilmenevat hampaissa
syopyminé ja hampaan kruunuosan murtumina seka punoittavina, tulehtuneina ikenena
vaurioituneen hampaan ymparilla. Leesiot ovat erittain kipeitd. Hoitona on hamp@ato.

Murtumat

Hammasmurtumat ovat etenkin kil yleisia. Murtumien yhteydessa useasti hampaasta tulee

esiin ydin, nk. pulpa, jossa on hampaat verisuonitus ja hermotusefaarmurtumassa

pystytddn nakemaan verenvuotoa. Murtunut hammas, jossa on pulpayhteys, tulee joko poistaa ta
hoitaa juurihoidolla. Hoitamaton murtuma voi aiheuttaa markaisen tulehduspesakkeen
hampaanjuureen ja/tai tulehduksen koko leukaluuhun. Liséksi hammasmurtuma jossa on
pulpayhteys, on erittain kipea.
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